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Presentacion

Serie de fasciculos
iAprendamos
en comunidad!

Proyectos
integradores

iAprendamos en comunidad! es una serie de materiales educativos que
la Comisidn Nacional para la Mejora Continua de la Educacién (Mejoredu)
pone a disposicion de los colectivos docentes con el proposito de apaoyar
la concrecién curricular en los diferentes niveles de la educacién basica,
mediante orientaciones que acompafien el proceso de elaboracion de los
programas analiticos e inspiren la creatividad de figuras docentes en la pla-
neacién didactica mediante la presentacién de algunas formas de integra-
cion curricular.

Proceso de concrecién curricular Participantes

Plan de Estudio para la educacién

preescolar, primaria y secundaria 2022 Autoridad
educativa
Programas sintéticos de estudio federal
Fases1,2,3,4,5y6
L. Colectivos
Programas analiticos
docentes
AN Docentes
Planeacion didactica
de grupo

Fuente: elaboracion propia a partir de sep, 2022.
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Los fasciculos 7 al 10 de esta serie presentan arientaciones de la integracién
del programa analitico como construccion colectiva y deliberativa entre do-
centes en los diferentes niveles de la educacion basica, asi como algunos
ejemplos para la configuracién de proyectos integradores y su planeacién
didactica.

Este niumero se centra en educacioninicial, que a partir de la reforma al arti-
culo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos de 2019,
se integra como el primer nivel de la educacién basica obligataria del Siste-
ma Educativo Nacional (sen). Dicha reforma ratifica que la educacidn inicial,
tanto en su modalidad escolarizada como no escolarizada, es un derecho
de la nifiez y una responsabilidad del Estado, subrayando su impaortancia
para avanzar en la garantia del derecho a la educacion desde los primeros
afios. Tiene como proposito “potenciar el desarrollo integral de las nifias y
los nifios de cero a tres afios en un ambiente rico en experiencias afectivas,
educativas y sociales, y el acompafiamiento a las familias en las practicas de
crianza” (sep, 2023hb).

En este marco, el programa sintético de la fase 1 establece las lineas fun-
damentales para el trabajo desde los primeros afios en los servicios de
educacidn inicial. Esta dirigido a agentes educativos, tanto de la moda-
lidad escolarizada como de la no escolarizada, en reconocimiento de la
diversidad de formas de intervencion pedagdgica, perfiles, funciones y
escenarios existentes en este nivel. Su caracter amplio y no prescriptivo
guia el acompanamiento en la crianza de nifias y nifos hasta los tres afios,
junto con personas adultas familiares y de referencia. De esta manera se
espera el trabajo de planeacién de equipos técnicos y agentes educati-
vos caonsideren a ambas poblaciones para favorecer las condiciones para el
desarrollo integral de la nifiez desde tareas de crianza compartidas, em-
paticas y reflexivas (sep, 2023a).
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Este fasciculo incluye un ejemplo de planeacién didactica para los ser-
vicios de educacién inicial, que deriva de la integracién de un programa
analitico y aborda situaciones del contexto socioeducativo identificadas
por la comunidad escolar. Lo anterior con la finalidad de:

Ejemplificar la integracion del programa analitico como una ta-
rea progresiva, ciclica e inacabada, la cual orienta el desarrollo de
acciones formativas para que la comunidad educativa indague,
analice y actue respecto a las situaciones identificadas en la lec-
tura de la realidad.

Incentivar el disefio de proyectos integradores en la educacién
inicial, que favorezcan el reconocimiento de la nifiez de esta eta-
pa formativa como sujetos de aprendizaje e integrantes de una
comunidad poseedora de saberes y experiencias que contribuyen
a su desarrallo integral.

Inspirar la planeacidn didactica que cada agente educativo reali-
ce para el desarrollo del programa analitico a partir del reconoci-
miento de intereses, necesidades y maotivaciones de nifias, nifios y
familias con la colaboracién de todas las personas que participan
en el servicio de educacion inicial en diversos momentos y esce-
narios del trabajo educativo.

Sobre los proyectos integradores

Aungue el desarrollo del trabajo didactico a partir de proyectos no es nuevo,
el Plan de Estudio 2022 promueve un enfoque distinto para su caonstruccién
y desarrollo. La nocién de proyectos integradores se presenta como el medio
didactico para vincular el trabajo educativo con las situaciones o problemas
que son de interés para la comunidad. De este modo, ésta se convierte en el
elemento que articula todos los procesos formativos que se desarrollan en
y desde el servicio de educacién inicial, ya que es a partir de las preocupa-
ciones, los intereses y las necesidades sentidas por sus integrantes que el
curriculo se construye y adquiere sentido.
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Para ellg, los proyectos integradores se distinguen por:

e Partirde situaciones o problemas identificados en el proceso de lectura de
la realidad que realizan las comunidades.

Los proyectos integradores son el medio didactico para que nifas, ninaos,
familias y agentes educativos participen en experiencias y ambientes for-
mativos que vinculen sus intereses, necesidades y saberes comunitarios
con los contenidos curriculares. Al disefiarlos se debe tener presente el
proposito de la educacidn inicial y sus principios, a fin de no “preescola-
rizar” el trabajo que se realiza para el desarrollo integral de nifias y nifios.

® Seagpoyan en la articulacidn de diferentes campos formativos para favo-
recer el andlisis, la comprensidn y la transformacién de las situaciones o
problemas identificados par las comunidades.

La inter y multidisciplinariedad se proponen como una perspectiva para
que el trabajo en educacidn inicial favorezca el acercamiento y la trans-
formacidn de la realidad, asi como la recuperacién de saberes y practicas
de la comunidad de forma integral, compleja y diversa.

® Seconstruyen desde, con y para las comunidades escolares, a partir de un
proceso dialdgico, flexible y abierto.

Los proyectos integradores se construyen desde un ejercicio deliberativo
y de encuentro cultural gue pone en didlogo saberes, experiencias y de-
mandas que surgen de la comunidad.

Este proceso invita a agentes educativos a ejercer su autonomia profesio-
nal en conjunto para responder a intereses y necesidades de nifias, nifios y
familias, recuperando sus saberes y experiencias para participar, reflexio-
nar y enriquecer situaciones de su vida cotidiana y de su comunidad.

e Apuntan a la transformacién.

Se centran en promover el analisis, la comprensién y el enriqguecimiento
de la manera en que nifas y ninos miran, piensan, sienten e interactdan
respecto a diferentes situaciones de su vida cotidiana y de la comunidad
de la que forman parte.
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Para el disefio y desarrollo de proyectos integradores, el Plan de Estu-
dio 2022 incluye ejes articuladores como componentes curriculares que
permiten mirar la realidad desde una perspectiva ética y critica, es decir,
que se puede transformar para ser y estar en comunidad. Asi, el disefio de
proyectos integradares se propone como una forma didactica que con-
tribuya a orientar el trabajo educativo en torno a situaciones que son de
interés para la comunidad.

® Son parte de una educacién integral.

Disefiar un proyecto integrador para educacién inicial implica compa-
ginar su desarrollo con otras acciones formativas como el juego, las ex-
periencias creadoras, la accién libre y espontanea para el aprendizaje,
bajo condiciones de seguridad, proteccion y afectividad en escenarios
de crianza compartida. Esto se alinea con los principios rectores de la
educacién inicial gue reconocen a nifias y nifios como aprendices com-
petentes, can derechos que deben ser protegidos y fomentados para su
desarrollo y autonomia (sep, 2023a).

A continuacion se presenta un ejemplo de planeacidn didactica en el su-
puesto de un colectivo de agentes educativos de educacion inicial! El
ejercicio parte de la lectura de la realidad socioeducativa para identificar
situaciones de interés para la comunidad y desde ahi construir el programa
analitico. Se busca ilustrar la forma en que diferentes acciones formativas
respanden a una misma situacién en y desde la escuelg, con el propdsito
de que consideren los procesos de desarrollo de nifias y nifios, en la con-
figuracion de proyectos que vinculen saberes y experiencias de la comuni-
dad, con actividades en las que desarrollen sus capacidades humanas.

! Las situaciones retoman las experiencias y los saberes compartidas en la interlocucion con
agentes educativos de educacién inicial, en particular de las Estancias para el Bienestar y De-
sarrollo Infantil de la zona poniente de la Ciudad de México y del Centro de Atencidn Infantil
No. 3 de San Luis Potosi, con quienes se dialogé sobre sus avances en el desarrallo de sus pro-
gramas analiticas.
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Educacion inicial

Contextualizacién

¢Qué contenidos nos
pueden ayudar a analizar,
comprender, explicar y
transformar esta situacion
o problema?
\_

Los campos formativos

¢Qué aportan los campos formativas para
conocer, comprender y transformar la
situacién o problema que hemos identificado
en nuestra lectura de la realidad?

.

Nuestra
situacion

problema

%

De lo Humano a
lo Comunitario

Lenguaje

Nuestra
situacién
problema

Etica,
Naturaleza
y Sociedad

Saberesy
Pensamiento
Cientifico

/

Problematizar
la situacién

¢<Como podemos abordar
esta situacion o problema
desde las perspectivas
que nos ofrecen los ejes
articuladores?

.

N a

Integracién curricular

¢Qué acciones formativas pueden contribuir al
analisis, comprensién y transfarmacion
de esta situacion o problema de interés
para la comunidad?

.

~

%

Codiseiio

¢Qué otros saberes y formas de hacer o

estar nos permiten enriguecer nuestras

maneras de pensar, sentir y actuar ante
tales situaciones o problemas?

%

Nuestra
situacién
problema

Trabajo con, desde y para
la comunidad

¢Queé acciones formativas se pueden
realizar en y desde la escuela
para incidir en estas situaciones o
problemas de nuestra comunidad?

- /

Fuente: elaboracién propia a partir de los fasciculos de la serie jAprendamas en comunidad! (Mejoredu, 2023).

ciones para el trabajo no escolarizado.

Aunqgue el ejemplo se situa en el contexto de la modalidad escolarizada,
como aorientaciones resultan pertinentes para inspirar el disefio de situa-
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Construyendo nuestro programa analitico

Nuestro centro de trabajo es una estancia infantil ubicada en una ciudad
densamente poblada, donde predominan la industria, el comercio y los ser-
vicios. El entorno esta compuesto por edificios residenciales y comerciales,
fabricas y escuelas, lo que contribuye al transito automovilistico y a la satu-
racién de los sistemas viales en la zona; ademas, cuenta con pocos espacios
de areas verdes y de recreacion.

El colectivo se integra por docentes a cargo de grupo, personal directivo y
profesionales en trabajo social, atencién médica y odontoldgica, psicoldgica
y de nutricion. También contamos con persanal de cocing, limpieza y segu-
ridad para atender a nifias y niflos que acuden al servicio educativo.

Para la construccion de nuestro programa analitico hicimos una lectura de
nuestro cantexto con apoyo de la observacién constante de lo que interesa
a nifas y nifios, conversaciones con familias y el conocimiento que tene-
moas del centro escolar y la comunidad que nos rodea. De ello, destacamaos
lo siguiente:

® Para llegar a la estancia la mayoria del personal, asi como las fa-
milias, recorren trayectos largos en transporte publico o en autos
particulares.
J/
4 , . . |
® | a mayaria de las madres, padres o tutares tiene trabajos de tiempo
completo, por lo que bebés, nifias y nifos pasan jornadas de ocho
horas en la estancia.
- J/
4 N

® Algunas nifias y nifios de la estancia requieren de mayor apoyo
para el desarrollo de sus habilidades de comunicacion y expresion.

- J
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pacios en que interactdan con nifas y nifios, saber cémo favorecer el
desarrollo de sus habilidades comunicativas y fortalecer sus vinculos
afectivos.

® En muchos casaos, los cuidados de bebés, nifias y nifios recaen princi-
palmente en madres, tias o abuelas.

[0 Las familias refieren que les gustaria aumentar el tiempo y los es-
(
-
(

D NN J

® Hay poca asistencia de padres y madres a las reuniones que organi-
za la estancia debido a la dificultad para ausentarse de sus lugares
de trabajo.

® (Observamos gue a muy temprana edad, nifios y nifas manipulan
tabletas y celulares, y los usan por tiempos considerables.

® Enlacomunidad hay unaidea generalizada de que las estancias salo
ofrecen servicios de asistencia y cuidado.

N\

A partir de este ejercicio de lectura de la realidad decidimos tomar como
punto de partida para nuestro programa analitico la siguiente situacidn:

Las formas de interaccion que se tienen con bebés, nifios y nifias y el
tiempo que se le dedica a éstas han sido afectadas por las jornadas
laborales extensas. Esto incide en la construccién de vinculos socioa-
fectivos con sus familias, asi como al desarrollo de la seguridad y
confianza en si mismos y en el entorno con el que interactdan.

Desde las perspectivas que nos proveen los ejes articuladores, miramos la
situacion para identificar abordajes formativos y orientar la organizacién y
el desarrollo de las acciones en y desde el servicio de educacién inicial:
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-

El eje de Igualdad de género
nos permitira analizar con las
familias cémo el predominio en
el cuidado y la crianza a cargo
de las mujeres refuerzan roles y
estereotipos de género basados
en el papel de la mujer como
cuidadora principal.

N J
4 N

El eje de Interculturalidad
critica nos permitird reconocer
y valorar las diversas formas
de crianza, asi como analizar
las maneras en que las familias
se organizan y participan en

la vida escolar y comunitaria a
partir de sus propios recursos
culturales, a fin de recuperarlas
para el fortalecimiento de sus
interacciones y vinculos con
bebés, nifias y nifios.

- J

Conelejede

podemaos
propiciar situaciones de expresion
y goce mediante la musica, el
teatro, la danza, la poesia, el canto
y el arte visual, para enriquecer
las interacciones familiares. Estas
experiencias podran fomentar la
comunicacion y fortalecer los
lazos afectivos entre integrantes
de las familias, ademas de
promover aprendizajes
compartidos.

Através del eje de

podemos reflexionar
sobre como la tecnologia y el
consumo de contenido virtual
han desplazado a otras formas de
acompafiamiento para la crianza.
Ademas de analizar los mensajes
gue se difunden a traves de
estos medios para promover una
reflexién sobre los contenidos y
practicas que se comparten con
la nifiez.

Las formas de interaccion que se
tiene con bebés, nifios y nifas, asf
como el tiempo que se le dedica

a éstas han sido afectadas por

las jornadas laborales extensas,
las condiciones familiares y las
responsabilidades del hogar

gue tienen las familias que
asisten a la estancia. Esto afecta

la construccién de vinculos
sacioafectivos con sus familias, asf
como al desarrollo de la seguridad
y confianza en si mismos y en el
entorno con el que interactdan

/

El eje de Inclusion nos permitira
compartir con las familias
diversas formas de interaccion,
expresion y comunicacion

para participar y aprender

en comunidad que importa
considerar la diversidad de
condiciones y caracteristicas de
todas y todos sus integrantes.

\

-

Mediante el eje de Apropiacion
de las culturas a través de la
lectura y la escritura podemos
reconocer cémo las tradiciones
familiares, comunitarias y las
practicas educativas ofrecen

un rico abanico de expresiones
culturales —juegos, arrullos,
historias y bailes— que facilitan
el acercamiento de las nifias y
los nifios al mundo sociocultural
y natural en el que viven. Estas
actividades también ofrecen

la oportunidad de explorar

y familiarizarse con diversas
formas de lenguajes como el
oral, escrito, visual, tactil, de
sefias, afectivo o matematico.

~

- J

- J
4 )

Desde el enfoque de Vida
saludable podemos abordar
cémo las exigencias y rutinas
cotidianas condicionan el
tiempo disponible para la
convivencia familiar. Sin
embargo, ante ellas es

posible realizar actividades
gue fomenten interacciones
enriquecedoras, contribuyendo
al bienestar integral de todas
las personas integrantes

de la familia. Por ejemplo,
interacciones ludicas o para
favorecer la libre expresidn,

asi como movimiento corporal
podrian incorporarse a las
rutinas de higiene, alimentacion

o descansao.

o
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La problematizacion que hicimos de la situacion desde la mirada que nos
danlos ejes articuladores nos llevd a preguntarnos qué contenidos del pro-
grama sintético pueden contribuir a promover interacciones que favorez-
can el desarrollo de vinculos socioafectivos entre nifas, nifnos y sus fami-
lias, considerando sus procesos de desarrollo y caracteristicas. Revisamos
el Programa sintético de la Fase 1 que corresponde a educacion inicial y

Problema o situacion Campo formativo

. -, Lenguajes
Las formas de interaccion guaj

gue se tiene con

bebés, nifios y nifias

y el tiempo que se le
dedica a éstas han sido
afectadas por las jornadas
laborales extensas, las
condiciones familiares

y las responsabilidades
del hogar que tienen las
familias que asisten a la
estancia. Esto afecta la
construccién de vinculos
socioafectivos con sus
familias, asi como

al desarrollo de la
seguridad y confianza en
si mismos y en el entorno
con el que interacttan.

Saberes y
Pensamiento
Cientifico

Etica, Naturaleza
y Sociedades

De lo Humano
y lo Comunitario

Contenidos

Las diferentes formas
de lenguajes para

la expresién de
necesidades, intereses,
emaciones, afectos y
sentimientos.

El encuentro creador
de nifias y nifios
consigo mismas,
consigo mismaos, y con
el mundo, por medio
del disfrute de las
experiencias artisticas.

El aprendizaje de nifias
y nifios a través de

la observacion y

el involucramiento en
la comunidad y

el ambiente que

les rodea.

La crianza compartida
como prolongacién de
los cuidados amorosos
consensuados capaces
de proveer una
continuidad cultural.

El desarrollo cerebral
como base importante
para la adquisicién de
habilidades.

vinculamos los siguientes cantenidos de los cuatro campos formativos:

Procesos de Desarrollo de Aprendizaje
(PDA)*

Construye vinculos afectivos a través de los
diferentes lenguajes, verbales y no verbales.

Utiliza diversas estructuras del lenguaje
oral: el maternés, el balbuceo, los juegos
metalingUlisticos y las narraciones, para la
expresién linglistica.

Escucha, canta y habla haciendo uso de
experiencias musicales, disfrutando su envoltura
sonora.

Disfruta la lectura como una experiencia que
alimenta su curiosidad y capacidad creadora,
tanto en la familia como en el servicio educativo.

Experimenta diversos roles, como espectadora,
espectador y participante en narrativas teatrales.

Incorpora los saberes de su comunidad y genera
pertenencia social y cultural al interactuar con
sus figuras de referencia en su contexto.

Responde con gestos, posturas, balbuceos,
palabras y movimientaos a la forma de crianza
que le brindan las figuras de referencia.

Desarrolla habilidades socioemaocionales a partir
de la disponibilidad psiquica, escucha y atencién
afectiva de sus figuras de referencia.

* Junto con los Ppa revisamos los énfasis correspondientes que nos permiten pensar en el plano didactico.
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A partir de este ejercicio de vinculacion curricular con la situacion de la co-
munidad que nos interesa abordar, planteamos algunas preguntas para
guiar el disefio de un proyecto integradaor que propicie el enriqguecimiento
de las interacciones y la construccion de vinculos socioafectivos que contri-
buyan al desarrollo integral de bebés, nifas y nifos.

¢Qué actividades realizamos
en la estancia y en familia que
podriamaos retomar para abordar
esta situacion?

¢<De qué manera involucrar y
acompanfar a las familias para
favorecer la construccién de
vinculos socioafectivos?

¢Podemaos hacer uso de los
dispositivos electrénicos

para favarecer interacciones
significativas? ¢Como?

¢Cémo promover en bebés,

nifios y nifas habilidades

comunicativas y diferentes
formas de expresion?

De las preguntas anteriores surgieran las siguientes ideas para desarrollar
el proyecto:

® Enlaestanciayenlos hogares compartiremos actividades cotidia-
nas como las comidas, el descanso, las rutinas de higiene y el juego.
Las familias podrian aprovechar estos momentos de la rutina dia-
ria, asi como los trayectos hacia la escuela, para fomentar diversas
interacciones.

- J
4 N

e Utilizaremos cantos y cuentos para crear espacios de interaccidon des-
de los cuales se promuevan diferentes formas de comunicacion y
expresidn, laimaginacién y la creatividad, a fin de que esto contribuya
a fortalecer los vinculos socioafectivos entre estudiantes, familias y
docentes. Cantar y contar cuentos son actividades que pueden tener
una influencia significativa en el desarrollo integral de nifias y nifios.

- J
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-

® Promoveremas la participacion de las familias en la entonacién de
cantos y la narracién de historias, ademas de animarlas a crear y
compartir sus propias canciones e historias. También invitaremos a
hombres y mujeres a participar para fortalecer los vinculos socioa-
fectivos con bebeés, nifias y nifilos fomentando un mayor equilibrio
en las tareas de cuidado. Seleccionaremos canciones que permitan
cuestionar estereotipos de género y cuentos que presenten perso-
najes de estos géneros en roles diversos.

-

® Animaremos a las familias a crear cantos y relatos, y compartirlos
en archivos digitales de audio o video que puedan ser reproducidos
desde dispositivos electrénicos. Con ello, promoveremaos la parti-
cipacién en experiencias creativas que contribuyan a apreciar las
tradiciones familiares y saberes comunitarios, en el hogar y en la
estancia con el uso de herramientas tecnoldgicas. )

Para el disefio de las acciones formativas que forman parte del proyecto,

co

nsideramos la organizacion que tenemos en la estancia, asi como los én-

fasis enunciados en los programas sintéticos de acuerdo con el grupo etario:

Nifias y ninos de 0 a 18 meses de edad

Muestran una variedad de caracteristicas clave en su desarrollo. Respon-
den sensorialmente al afecto y la entonacidn, intentando reproducir ges-
tos y sonidos del lenguaje materno. Participan en juegos para explorar su
entorno y cuerpo, disfrutan de experiencias artisticas y se mueven libre-
mente. Expresan sus necesidades y emociones a través de gestos, risas y
llantos, y establecen vinculos afectivos con cuidadores y agentes educa-
tivos que les brindan seguridad y confianza.

Nifios y nifias de 18 meses a 3 afios de edad

En este grupo etario experimentan un desarrollo significativo en la ad-
quisicién de la lengua materna, aprendiendo el lenguaje a través de la
interaccidn con otros y la narracion de cuentos. Utilizan el lenguaje oral
para nombrar emociones y expresar ideas, participando en conversacio-
nes que les ayudan a organizar su pensamiento. Ademas, muestran ini-
ciativa al elegir materiales de juego y participan en actividades artisticas
y culturales que enriguecen su imaginacién y creatividad. A medida que
interactdan con sus pares, amplian su vocabulario y conocimiento cul-
tural, fortaleciendo habilidades sociales y de cooperacidn en actividades

grupales.
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Enseguida se presentan las acciones formativas que diseflamos para ambos
grupos etarios, asi como la planeacion que cada agente educativo desarrollo
a partir de la articulacidn de los diferentes componentes curriculares: con-
tenidos, procesos de desarrollo de aprendizaje y sus énfasis.

Los cantos y cuentos de nuestra nifez

Propésito

Crear espacios para la interaccidn entre bebés, nifias, nifios y sus familias
que fortalezcan sus vinculos socioafectivos, asi como el desarrollo de habi-
lidades comunicativas, mediante el acompafiamiento con cantos y cuentos

. Proyecto integrador
. enlas actividades diarias de higiene, alimentacién y descanso.

N2
Canciones para recordar Historias para recrear
Acciones formativas para nifas Acciones formativas para nifias
y nifios de 0 a 18 meses y niflos del8 a 36 meses
Desde el aula® Desde el aula
Implementaremos una rutina musical para Haremos lectura de cuentos en momentos
fortalecer los vinculos socioafectivos en las especificos de la jornada como al inicio de las
actividades diarias con bebés, en momentos actividades, después de los alimentos o en
como la comida, la activacion psicomotriz momentos de descanso, utilizaremos la frase
y el descanso. Elegiremos musica y arrullos Habia una vez... como detonadora de
gue consideren los intereses de nifios y la actividad. €}

nifnas, promoviendo la expresion libre de
movimientos corporales. € )

% En este proyecto los términos aula, escuela y comunidad refieren a los diferentes escena-
rios en que se organizan ambientes de aprendizaje para el desarrollo integral de nifias, nifios,
en los que participen sus familias y los agentes educativas, y no necesariamente a un espacio
fisico especifico, en el reconocimiento de que éstos son diversaos, de acuerdo con las modali-
dades en que tienen lugar los diferentes servicios de educacion inicial.
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Ademas, compartiremaos con las familias

las canciones utilizadas durante la semana
para que las incarporen gradualmente a sus
interacciones con sus bebés.

Desde la comunidad

Pediremos a las familias que propongan
canciones y arrullos que utilicen con sus
bebeés, y describan su significado. Las
propuestas de las familias se recopilaran
para crear un cancionero comunitario que
se presentara en el Dia de las familias junto
con la creacién de una imagen significativa
de cada cancidn. Algunas de estas canciones
también se integraran a la rutina musical.

Desde la escuela

Organizaremos el Dia de las familias para que
tutores y personas cuidadoras compartan

las canciones del cancionero comunitario y
reflexionen sobre su significado y uso en la
crianza. Dialogaremaos sobre la presencia

de canciones y arrullo en nuestras vidas y

en de las comunidades; revisaremos los roles
de género y estereotipos que promueven, asi
como de la importancia de un equilibrio en las
tareas de crianza y cuidado entre géneros.

Finalmente, compartiremos el cancionero
comunitario con la comunidad escolar para
gue lo utilicen en sus interacciones con

sus bebés.

N

Usaremos libros de gran formato para
favorecer la participacion de nifias y nifios
con el apoyo de las imagenes y gestos.
Promoveremos la conversacion sobre las
historias mediante diferentes expresiones
esteéticas.

Se compartiran con las familias las diferentes
historias para incluirlas en las interacciones
con sus hijas e hijos y fortalecer los vinculos
socioafectivos.

Desde la comunidad

Invitaremos a las familias a crear un titere con
materiales caseros y a protagonizar historias
gue desarrollen en conjunto con nifas y nifos.
Cada familia compartira el resultado con el
agente educativo para que nifias y nifios
presenten sus personajes y narren sus histarias
a sus companferos.

Desde la escuela

Organizaremos el Dia de las familias donde se
realizaran actividades conjuntas con tutores,
persanas cuidadoras, nifias y nifos, como la
lectura guiada de un cuento y la creacién de
una historia colectiva utilizando sus titeres.

Compartiremos experiencias y reflexiones
sobre la elaboracion de titeres y la interaccion
familiar. Se presentara una muestra plastica
con las producciones que nifias y nifios
elaboraron a partir de la lectura de cuentaos.
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Canciones para recordar

Plan de trabajo para nifas y nifios
de 0 a 18 meses

' Desde el aula

Propésito

Incorporar una rutina musical a las actividades diarias de la estancia para
crear espacios de interaccién que favorezcan el desarrollo de vinculos so-
cioafectivos con bebés, asi como el desarrollo de habilidades de comuni-
cacién y expresion.

® Para empezar, incorporaré una rutina musical que acompane diferentes
actividades del dia a dia en la estancia para promaover la interaccidn con
bebés, desarrollar habilidades para la comunicacién y expresién,asi como
fortalecer los vinculos socioafectivos. Procuraré que el acompafiamiento
musical sea parte del ambiente de las actividades de cuidado diario.

® Buscaré canciones tradicionales para bebés, pero también de otros géne-
ros como musica popular mexicana, clasica o rock. Incluiré una variedad
de ritmos para que la sonoridad de mi voz o de algunos instrumentos
propicien en nifias y nifios la realizacion movimientos corporales de for-
ma libre y espontanea. También seleccionaré canciones que permitan
mostrar diversidad cultural o linguistica; por ejemplo, en el grupo hay
un nifno cuyos abuelos hablan nahuatl, por lo cual seria conveniente la
escucha de canciones en ésta y otras lenguas.

® |ncarporaré la rutina musical para acompafar actividades como la acti-
vacion fisica, la comida de medio dia y momentos de descanso o suefio.
Como apoyo, elaboraré una lista de cantos y arrullos para acompanar los
diferentes momentos y actividades; las elegiré de acuerdo con el animo
y disposicion que observe en nifas y nifios del grupo que atiendo.
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El juego del calentamiento “Nifio salvaje” Cancidn de cuna de Johannes Brahms
Tradicional Folclor andino <https://bitly/3URaAwg>
<https://bitly.ws/3faQ4> <https://bit.ly/3STQCPE>

Version “Nifia salvaje”
<https://bit.ly/49SInKO>

“Macondo” “El nifio canibal” “Estrellita, ¢d6nde estas?”

Oscar Chavez Luis Pescetti Tradicional
<https://bit.ly/3uHK4Lg> <https://n9.cl/nmjsz> <https://bit.ly/3SVivwWW>

“Mi mufieca me hablg” “Mi pollito amarillito” “A time for us” (Romeo and Juliet)
31 minutos Tradicional Version instrumental
<https://bit.ly/3y8iGaA> <https://bit.ly/4bVcFxs> <https://bit.ly/4bVXgNb>

“El popurri de las manos” “El chorrito” “Cihuame Xion”

Tradicional Tradicional de Cri-Cri Cancién de cuna nadhuatl
<https://bit.ly/3TkxNpH> <https://bit.ly/48M0OkJh> <https://bit.ly/4bTOkrP>

e Encada momento podremos realizar actividades como las siguientes.

Preparacién del entorno: Preparacién del entorno: Preparacién del entorno:

- Removeré cualquier objeto que - En el &rea donde servimos los - Para este momento, crearé un
pueda representar una situacién alimentos, organizaré las mesas y ambiente tranquilo. Bajaré las luces
de riesgo en el area de juego sillas de manera que haya suficiente de la sala y reduciré cualquier ruido
y me aseguraré de que haya espacio para gue bebés, nifias y nifios o distraccion.
suficiente espacio para el se sientan cémodos. Colocaré las sillas - Recostaré a bebés en cunas, sillas
movimiento libre. altas o tronas para bebés que las mecedoras, también colocaré

- Colocaré colchonetas y tapetes para necesiten. colchonetas para nifias y nifios que
su comodidad y para que se puedan - Guiaré a nifias y nifios que ya ya caminan. Me aseguraré de que
sostener con seguridad. caminan a tomar su lugar en la mesa; haya mantas o cobijas para procurar

- Para este momento de la rutina alas y los bebés les acomodaré en sus su comodidad y abrigo.
musical, seleccionaré ritmos sillas altas o mecedoras. - Elegiré canciones de cuna o musica
energeticos con el propdsito de suave que ayude a la calma
propiciar el movimiento. y la relajacion.

- Parala canciéon “Cihuame Xion”,
invitaré a la abuela del nifio a cantar.
Cantaremos en espafiol y nahuatl.


https://bitly.ws/3faQ4
https://bit.ly/3STQCP6
https://bit.ly/49SlnKO
https://bit.ly/3URaAwq
https://bit.ly/3uHK4Lq
https://n9.cl/nmjsz
https://bit.ly/3SVivWW
https://bit.ly/3y8iGaA
https://bit.ly/4bVcFxs
https://bit.ly/4bVXgNb
https://bit.ly/3TkxNpH
https://bit.ly/48M0kJh
https://bit.ly/4bTOkrP
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Momento musical de interaccidn:

-Anunciaré el inicio del momento: “jA
movernos!” y presentaré la cancién
o melodia que acompafiara este
momento de |a rutina.

-Compartiré con las y los bebés por

gueé elegi esta cancion y como se llama.

-Animaré a bebés a realizar
movimientos libres al seguir algun
objeto que pondré en movimiento
mientras canto o tarareo. Bebés que
ya se sostengan estaran sentados o
de pie en las colchonetas, quienes
no sostengan adn su cuerpo estaran
recostados sobre las colchonetas.

-Mientras canto la cancién “El juego
del calentamiento” propiciaré que
realicen variaciones de movimiento
con su cuerpo de acuerdo con el ritmo
y el tono de mi voz.

-0Organizaré el espacio para que nifias
y nifios realicen movimientaos con
diferentes partes de su cuerpo, se
balanceen o desplacen de forma
libre y segura al percibir los ritmos y
cadencias de cantos.

-Acompafiaré algunas canciones
con sonajas, pandero o claves para
gue perciban el ritmo y les motive a
seguirlo con el movimiento.

-Durante esta parte de la rutina,
buscaré involucrar acciones fisicas
como mover la cabeza, los brazos y los
pies, y procuraré que me sigan con la
mirada y escuchen mivoz.

Cierre:

-Al finalizar la melodia, aplaudirg,
movereé las palmas de las manos y les
diré “iBravo!”. Agitaré mis manos para
que las vean, a la vez que motivaré
a nifios y nifas que ya se sientan
0 gatean a moverlas o aplaudir
conmigo.

-Preguntaré si les ha gustado la
cancion y observare sus reacciones.

Momento musical de interaccidn:

-Atraeré su atencién anunciando
el momento: “{Vamos a escuchar
mientras me Ilevo la mano a la oreja
en sefial de oir.

-Cantaré la cancion seleccionada.

-Animareé a nifias y nifios a aplaudiry
disfrutar del momento.

-Mientras cantamos, propiciaré que
nifias y nifios se muevan al ritmo de
la musica y expresen con sonidos o
palabras sus emaciones.

-De acuerdo con la cancion, puedo
integrar o modificar algunos
movimientos e interacciones. Por
ejemplo, para la cancién “La sirena”
haré con las manos movimientos
gue representen el nado de un pez
o el agua del mar; simularé tocar un
violin o una guitarra. Haré énfasis en
mostrar, con el ritmo de la cancién y

"

el tono de mi voz, que estamos en un

momento alegre.

-Observaré los gestos y sefiales de
nifias y ninos para reconocer cuanto
tiempo es preciso mantener la
cancién, de modo que disfruten de
un momento agradable, mientras se
preparen para ingerir sus alimentos.

Cierre:

-Agradeceré al personal de cocina,
bebés, nifias y nifos por participar
en el momento musical, mientras se
empiezan a servir los alimentos.

Momento musical de interaccidn:

-Anunciaré el momento con voz tenue:
“Descansemos!”.

-Me sentaré cerca de las cunas y
colchonetas a cantar o tararear
suavemente canciones de cuna o
melodias suaves.

-Meceré suavemente a bebés mientras
canto, utilizando movimientaos suaves
y ritmicos para inducir el suefio.

-Una vez que estén en un estado de
tranquilidad y relajacién, disminuiré
gradualmente el volumen de voz y
el ritmo hasta que detenerme por
completo.

-Permaneceré en silencio para quienes
hayan conciliado el suefio.

Cierre:

-Después de un tiempo, me moveré
con suavidad por la habitacion para
verificar que estén cémodos.

-Si algin bebé esta despierto le
cantaré o acudiré a brindarle atencion
para otra actividad.
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mentos?

docente)

Diario de docente
Rutinas musicales

Imagenes

Informacion
para compartir

® |ntegraré un diario para documentar la experiencia con las rutinas musi-
cales, registrar las respuestas de bebés y contar con una herramienta de
comunicacion e intercambio con las familias.

Sera un cuaderno en el que anotaré aquellas expresiones, reacciones o
sensaciones que perciba en bebés, nifas y nifios durante los momentos
musicales que acompafen cada rutina:

* ;Qué reacciones provocaron las canciones o melodias? (alegria, tran-
quilidad, curiosidad o incomodidad)

e sCuales provocaron alguna sefial de malestar o disgusto?

* ;Qué canciones o melodias les gustan?

e ;Qué formas de comunicacidén y de expresion utilizan en esos mo-

* ;Qué formas de interaccion son de su agrado? (aplausos o palmadas,
movimientos corporales, seguimiento de objetos o movimiento de su

El diario contribuira a recopilar informacién sobre el desarrollo del lenguaje
y formas de expresidn, psicomotricidad e interacciones socioafectivas; para
ajustar las actividades, asi como la seleccidn de cantos y arrullos.

Comunicaré a las familias las intencionalidades del diario y elaboraré un
calendario para que periédicamente una de las familias del grupo lo Ileve
a casa, conozca el trabajo con bebés en la estancia y, a su vez, puedan enri-
guecer los registros del diario con sus propias experiencias.

Diario de docente
Rutinas musicales

Con la cancion de “El charrito”, las nifias y los nifios
se muestran entretenidos, les agradé mucho
escuchar la melodia y comenzaron a moverse
ubicando el ritmo y los movimientos que menciona
la letra de la cancidn, por ejemplo, cuando dice

“se hacia grandote y se hacia chiquito”; también
expresaban sus emociones que en su mayoria
fueron de alegria y de gozo. Es importante
incentivar el movimiento en libertad y con
seguridad de la mano con nuestro cancionera.
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Contenidos que se pueden abordar en estas actividades:

- Las diferentes formas de lenguajes para la expresion de necesidades,
intereses, emaciones, afectos y sentimientaos. Lenguajes

- El encuentro creador de nifias y nifios consigo mismas, consigo mis-
mos, y con el mundo, por medio del disfrute de las experiencias artis-
ticas. Lenguajes

Desde la comunidad

Propésito

Promover el acompanamiento sonoro y ritmico en las actividades e interac-
ciones cotidianas entre bebés, nifas, nifias y sus familias para favorecer el
fortalecimiento de sus vinculos afectivos, asi como el desarrollo de habili-
dades comunicativas y de expresion.

® Paraempezar compartiré con las familias y personas cuidadoras los can-
tos y arrullos utilizados en la estancia durante las actividades de la rutina
musical y les explicaré las interacciones que propicio con y entre bebés,
al cantarlas o escucharlas. Mediante el grupo de mensajeria que utiliza-
mas con las familias para difundir avisos y materiales, enviaré una lista,
asi como archivos digitales de las canciones y melodias, para que puedan
canocer el ritmo, los maovimientos que hago como figura de referencia, al
cantarlas o escucharlas y, en su caso, practicarlos o adaptarlos.

® Propiciaré que cada familia seleccione dos momentos o actividades de su
rutina diaria para que interactlen con sus bebés, mediante el acompa-
Aamiento de musica, cantos o ritmos. Algunas sugerencias son:

e Lahorade losalimentos

* Los trayectos entre el hogar y la estancia
e El momento del bafio

e Lahoradedormir

® Sugeriré que escojan canciones utilizadas en la estancia para los mo-
mentos elegidos y realicen acciones para favorecer diversas formas de
interaccién: movimientos corporales, guiadaos o libres; sequimiento ocu-
lar; y manipulacién de objetos como sonajas o titeres sin componentes
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gue puedan desprenderse. Promoveré que las actividades sean reali-
zadas tanto por figuras masculinas como femeninas con la finalidad
de fortalecer el establecimiento de vinculas entre bebés e integrantes de
sus familias o personas cuidadoras.

Les proporcionaré sugerencias sobre cémo las familias pueden integrar
la musica en sus rutinas diarias, de acuerdo con sus condiciones o carac-
teristicas:

Para la comida

- Cantar canciones alegres y animadas, antes o al terminar los alimentaos,
para crear un ambiente agradable.

- Utilizar rimas o canciones que puedan escucharse o cantarse en el
espacio y posicion en el que alimentan a sus bebés, por ejemplo, en el
regazo de la persona que amamanta o frente a la mesa.

- Permitir que los bebés exploren los utensilios o incluso la comida.

- Fomentar la comunicacién mediante el uso de palabras relacionadas con

los alimentos y las comidas como “dame”, “comer”, “rica”.

Para el bafio

- Elegir canciones o melodias que sean reconfortantes o juguetonas,
tanto para el bebé como para familiares, creando asi un ambiente para
disfrutar en conjunto.

- Hacer la experiencia divertida y alegre; cantar, tararear, jugar con el agua
o0 la espuma mientras se le bafa.

- Realizar un juego para nombrar partes del cuerpo mientras se limpian
0 se pasa la esponja por ellas.

- Fomentar la comunicacién y expresién mediante el uso de sonidos y
palabras sencillas durante el bafio como “agua”, “jabén”, “limpio”, etcétera.

Para el descanso

- Crear un ambiente calmo y relajado para inducir el suefio con canciones
suaves y tranquilas.

- Utilizar cantos o arrullos que les sean familiares o tradicionales con las
gue bebés y familia se preparen para el momento de dormir o descansar.

- Acunar al bebé mientras le canta o arrulla para proporcionarle seguridad
mediante el contacto fisico.

- Utilizar palabras o frases como “duerme”, “descansa”, “cierra los ojos”.

Para los trayectos

- Crear listas de reproduccién para escuchar durante los trayectos del
hogar a la estancia, ya sea en transporte publico, privado o caminando.

- Utilizar canciones con ritmos animados y letras pegadizas para mantener
la atencion del bebé durante el trayecto.

- Aprovechar el tiempo de viaje para cantar, hacer sonidos, movimientas,
contacto visual y fisico, asi como la interaccion verbal.
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e A medidaque las familias incorporen algunas de estas actividades en sus
rutinas diarias, les invitaré a seleccionar algunas canciones de la comu-
nidad, que pueden provenir de su nifiez, de sus lugares de origen o cual-
quier otra situacion significativa en sus vidas o las de sus bebés.

e Pediré a las familias que graben en audio o video alguna cancién que
: entonen con sus bebés y compartan el archivo:

e Pueden realizar la grabacidon con su teléfono maovil u otro medio y en-
viarla por el medio de mensajeria que utilizamos en el grupo.

e Solicitaré a las familias que proporcionen un mensaje, ya sea en for-
mato de audio o escrito, en el que expliguen por qué la cancion les
resulta significativa o por qué les gusta.

* Finalmente, les saolicitaré y orientaré para elaborar con sus bebés una
imagen representativa para ilustrar la cancién. Algunas posibilidades

son.
Un dibujo con pinturas o Garabatos dibujados Tomar unaimagen, Para las y los mas pequefios,
acuarelas, en una cartulina por nifias y nifios utilizando por ejemplo, la portada se pueden imprimir sus
u cualquier otro material, crayones, lapices de del disco de la cancién huellas en una hoja, cartulina
permitiendo que nifias y colores, gises. seleccionada o una foto o0 sobre unaimagen o
nifios usen con libertad las familiar y permitir que nifias fotografia. También es
manos o pies para pintar. y nifios la “intervengan” posible sélo compartir la

con pintura o dibujando con imagen o fotografia.
Sus Manos o pies.
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® Recopilaré las grabaciones de las familias para integrar el cancionero co-
munitario y durante las actividades en la estancia, incluiré las melodias
en los maomentos musicales para compartir con las y los bebés la musica
y voz de sus familiares y personas que los cuidan. Una vez reunidas las
canciones, compartiré el cancionero a las familias.

® (Cada semana invitaré a familiares o figuras de referencia, alternando
entre hombres y mujeres, para compartir la cancién que propusieron
para el cancionero con bebés del grupo, con la finalidad de promover
| el cuidado compartido y fortalecer los vinculos socioafectivos entre la
comunidad de la estancia.

® (ada vez que utilice una de las canciones o arrullos del cancionero co-
munitario, en los momentos musicales en la estancia, la registraré en un
cartel gue pegaré en el espacio de reunién. En él también registraré una
imagen representativa, el titulo de la cancion, el significado que tiene
para la familia o0 su experiencia con la cancidn y, si es necesario, su origen
sacial o cultural, es decir, de dénde proviene, qué significa, por qué se
canta a nifas y nifos. El cartel se quedara pegado en el espacio que ocu-
pamos y se presentara a toda la comunidad el Dia de las familias.

Nuestro cancionero comunitario

Titulo Nos gusta porque...
“Canta, corazén”

Santi
“;Quién tomo la galleta?”
Luciana
“Pika, pika, pika, polonica”
*Cancidn infantil tradicional de los
Balcanes. Habla de una catarina.
Emma
The dark side of the moon
Elias
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Contenidos que se pueden abordar:

- El aprendizaje de nifias y nifios a través de la observacién y el invo-
lucramiento en la comunidad y el ambiente que les rodea. Saberes
y Pensamiento Cientifico

- Lacrianza compartida como prolongacion de los cuidados amorosos
consensuados capaces de proveer una continuidad cultural. Etica,
Naturaleza y Sociedad

- El sostenimiento afectivo como base de las experiencias de cuidado

gue proveen y generan vinculos amorosos para el bienestar y desa-
rrollo de nifias y nifos. De lo Humano y lo Comunitario

Desde la escuela

Propésito

Fomentar y compartir el tipo de interacciones que tenemaos con las y los
bebés, en familia y en la escuela; conversar sobre nuestro papel en el desa-
rrollo de las habilidades comunicativas y de expresién, asi como reflexionar
y compartir sobre los saberes comunitarios y practicas de crianza.

e Durante el Dia de las familias, aprovecharemaos las experiencias que he-
mos tenido en la estancia y en el hogar para realizar una jornada musical
en la gue agentes educativos, familias y estudiantes podamos convivir y
fortalecer nuestros vinculos socioafectivos.
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Preparacidn para la jornada musical del Dia de las familias

- Colocaré en el patio principal el cartel que se elaboro sobre la rutina musical, para dar a
conocer a toda la comunidad escaolar las canciones compartidas por las familias, las ima-
genes representativas y el significado que tiene para ellas.

- También colocaré algunas preguntas para animar la conversacién y la reflexion:

¢Qué canciones les ¢Qué canciones cantas o

| I
1 |
. I )
cantaban en su nifiez? : , escuchas con tu bebé?
] 1

¢Creen que la musica que
escucha la nifiez
\ ha cambiado?

¢Qué mensajes trasmiten
las canciones?

- En el aula colocaré colchonetas o tapetes para que familiares y bebés se sienten y re-
cuesten cdmodamente para hacer movimientos y juegos que promuevan la interaccién
y la convivencia.

- Prepararé maracas, panderos y pulseras con cascabeles para acompafar los cantos y
arrullos que hagamaos. Pediré a la mama de Sofia, quien sabe tocar la guitarra, que nos
acompanfe con la musica. Seleccionaré dos canciones para nuestra sesion musical, que
despierten entusiasmo y sean idéneas para realizar variaciones de mavimientos. Una ter-
cera cancion —entre las que integramos al cancionero comunitario— sera elegida porlas o
los participantes considerando los intereses y gustos de las y los bebés.
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Dia de las familias

El dia del evento invitaremos a las familias y figuras de referencia al es-
pacio de actividades con bebés, nifias y nifios. Les pediré que se sienten
en las colchonetas y tapetes, y que se acomoden con las y los bebés en
Ssu regazo o sentados.

Daré labienvenida y explicaré lafinalidad del encuentro: “convivir y forta-
lecer los vinculos entre agentes educativaos, bebés, nifias, nifos y familias
como integrantes de una comunidad que conversa, comparte y dialoga
para promover y participar en experiencias musicales que contribuyan
al desarrollo de habilidades de comunicacidn, expresion, psicomotrices,
y socioafectivas”.

Explicaré que trabajaremos con tres canciones y entre cada melodia, to-
maremos un momento para el didlogo y la reflexion sobre nuestros sa-
beres y practicas comunitarias.

Las actividades serdn programadas para que toda la sesidn tenga una
duracién maxima de 60 minutos (aproximadamente 20 minutos por
cancion).

e Cantaremos la primera cancién en colectivo. Les pediré que, ya sea
de pie 0 en sus asientos, canten mirando a bebés, nifias y nifios. Con
bebés que ya se sostengan en su asiento, promoveremaos que realicen
movimientos libres de su cuerpo. Moveremaos y sonaremaos maracas o
sanajas con la finalidad de que sigan el ritmo con su cuerpo como una
forma de expresion de sus emociones y sensaciones.

* Después de la primera cancidn abriré la conversacién con las familias
para gue conversemas sobre la experiencia con las rutinas musicales
y el cancionero comunitario. Las participaciones seran breves.

« ¢Fue sencillo incorporar los momentos musicales a sus
actividades diarias?

« cCémo reaccionaron bebés, nifias y nifios al canto
y la melodia?

+ ¢Creen que la musica contribuye a desarraollar habilidades
de comunicacién y expresion?, ¢y a fortalecer los vinculos
socioafectivos?, ¢cémo?
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* lasegunda cancién sera de un ritmo mas enérgico y haremos una ru-
tina corta que propicie variaciones de movimientos en nifas y nifos:

- Colocaremos a bebés boca arriba en una manta o colchoneta, de-
jaremos que muevan libremente su cuerpo mientras cantamaos.
Para quienes ya gateen o caminen, colocaremos objetos llamati-
vos para motivar que avancen y los alcancen.

- Una vez finalizada la segunda cancion, se conversara acerca de
como la muasica promueve la escucha, el movimiento corporal, la
libre expresién, y suscita emaociones, asi como la identificacion con
las personas, pero al ser un producto cultural, también es reflejo de
tradiciones y creencias que pueden reproducir roles o prejuicios.

- Para reflexionar sobre esto ultimo, les pondreé el audio de las si-
guientes canciones y les pediré que interactuen libremente con sus
bebés al escucharlas; pueden tararear, gesticular, bailar, favorecer
movimientos corporales de su bebég, etcétera:

“Me pongo de pie” (Teresa Rabal, 1987)
<https://bitly/3v9Qg6p>.

“En un bosque de la China” (Original tango de Roberto Ratto, 1942.
Cancion infantil popularizada en 1979 por Cepillin]

<https://bitly/430anD1>.

- Preguntaré a las y los participantes si les gustaron las canciones, cual
les gusté mas y por qué. Después de algunas breves participaciones
les pediré que acunen a su bebé y en silencio escuchen con atencian
la letra de las canciones que leeré en voz alta:


https://bit.ly/3v9Qq6p
https://bit.ly/43oanD1

iAprendamos [
en comunidad!

“Me pongo de pie”

(Teresa Rabal, 1987) @%&m

<https;//bitly/3v9Qg6p>

Me pongo de pie (me pongo de pie)
Me vuelvo a sentar (me vuelvo a sentar)
Parque a los oficios vamos a jugar

Habia una vez un nifo carpintero
Que golpeaba con martillo a todas horas
un tablero

Habia una vez un nifio camionero
Transportando toneladas de carifio al
mundo entero

Habia una vez dos nifias costureras
Que cosian y bardaban bajo un sol de
primavera

Habia una vez, tres nifias planchadoras
Que entre plancha y almidones
se pasaban muchas horas

Proyectos integradores

“En un bosque de la China”

(Original tango de Roberto Ratto, 1942.
Cancién infantil popularizada en 1979
por Cepillin)

<https://bitly/430anD1>

En un bosque de la China la chinita
se perdid

Como yo andaba perdido nos
encontramos los dos

Era de noche y la chinita
Tenia miedo, miedo tenia de
andar solita

Anduvo un rato y se sento
Junto alaching, juntoala
china me senté yo

Y yo que si,y ellague no

Y yo que si,y ellaque no

Y al cabo fuimos, y al cabo fuimos
Y al cabo fuimos de una opinién

* Abriré el didlogo con las siguientes preguntas:

« sQuiénes san los personajes en la cancién “Me pongo de pie”?
« ¢Queé oficios son representados por nifios?, ¢cuales por nifnas?
+ ¢.Qué mensaje transmite esta representacion acerca de nifas

y nifios?

+ ¢Qué ideas u opiniones tienen sobre cémo es que las
canciones pueden transmitir y reproducir roles o estereotipos?


https://bit.ly/3v9Qq6p
https://bit.ly/43oanD1
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* Despueés, revisaremos la letra de la segunda cancién “En un bosque
de la China”. Comentaré que esta cancién originalmente es un tango
creado en 1942, pero que se popularizd en la década de 1970 como
una cancion infantil.

Conversaremos sobre esta cancién a partir de las siguientes preguntas:

« ¢sDe qué situacidon se habla en la cancion? ¢Cuadl es el ral que
juegan los personajes de la histaria?

+ ;Qué mensaje parece que transmite el contenido de esta
cancion? ¢Qué roles o estereotipos estan presentes?

« sConsideran que es una cancién infantil? s Por qué?

+ ;De qué manera, desde edades tempranas, podemos fomentar
la capacidad critica de nuestras hijos e hijas?

® PorUltimo, invitaré a las familias a explorar el cancionero comunitarioy a

elegir una cancién que interpretaran ante la comunidad. Para hacer mas
dinamica la sesidn, les pediré que practiquemos la melodia y decidamos
si hacemos algun paso o actividad en especifico junto con sus bebés.

® A manera de cierre, expresaré a quienes participaron mi agradecimiento

por su entusiasmo y colaboracién durante el Dia de las familias. Ademas,
los animaré a continuar participando en las actividades y les invitaré a
dirigirse la muestra para disfrutar de las exposiciones.

Contenidos que se pueden abordar:

- El encuentro creador de nifias y nifos consigo mismas, consigo
mismos, y con el mundo, por medio del disfrute de las experiencias
artisticas. Lenguajes

- El aprendizaje de nifias y nifios a través de la observacion y el invo-
lucramiento en la comunidad y el ambiente que les rodea. Saberes
y Pensamiento Cientifico
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‘ Recursos para docentes y familias

Abriendo Rondas (2015). Apapachaditos.. un arrullo de juegos. Disponible
en <https://drive.google.com/drive/folders/0B3Ic0sJRiZaCM1NiaDg-
yeWpsQmM?rresourcekey=0-RdX_hEbZ-fvxSIZhKmw-9g>.

Casade la Literatura de Perd (2020, 10 de abril). Cancioneras Bebetecas. Casa
de la Literatura. SoundCloud. <https://soundcloud.com/casaliteratura/
sets/cancioneros-bebetecas-casa-de-la-literatura>.

Casa de la Literatura Peruana (2020, 31 de marzo). Bebetecas [playlist en
YouTube].<https://www.youtube.com/playlist?list=PLn3230bUG-
Z5A9HSxIBQxI2epuXoPI_5I0>.

Casa de la Literatura Peruana (2022, 22 de junio). Cancioneros Il Bebetecas
[playlist en YouTube]. <https//www.youtube.com/playlist?list=PL-
n3230bUGz5AXRDtwWMCYV_ZsCrwsIXwhb>,

Fundacion Integra (2021). Coleccién Mi Memaria. Fundacién Integra. Sound-
Cloud. <https://soundcloud.com/user-994401852>.

Instituto Colombiano de Bienestar Familiary Fundalectura (2011). Una mare-
naenlaronda...Arrullos, juegos y relatos de las comunidades afracolom-
bianas.  <https)//maguare.gov.co/wp-content/uploads/2017/12/495_
Una-Marena-en-la-Ronda.pdf>.

INPI. Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas (2022). “Run xtand” (“Tengo
una mufieca”) Cancién popular infantil. Zapoteco. (youtube). <https://
www.youtube.com/watch?v=5r0yJ1PDthM>.

Meza S. (2019). Cancionero para bebés. Disponible en <https://www.casade-
laliteratura.gob.pe/wp-content/uploads/2022/09/cancionero_2019_
virtual.pdf>.

__,(2020). Cancionera para bebés 2. Programa Educacion Basica Para To-
dos para su sello Casa de |a Literatura Peruana. <https://www.casadela-
literatura.gob.pe/wp-content/uploads/2021/02/cancionero-2_2020_
formatonuevo.pdf>.

Schujer, S. (2020, 6 de junio). Canciones de cuna para darmir cachorros
[playlist en YouTube]. <https//www.youtube.com/playlist?list=0-
LAKSuy_nlmuApoyccBCDDepQowIxBXpn-um-NQ4Y>,



https://drive.google.com/drive/folders/0B3lc0sJRiZaCM1NiaDgyeWpsQmM?resourcekey=0-RdX_hEbZ-fvxSlZhKmw-9g
https://drive.google.com/drive/folders/0B3lc0sJRiZaCM1NiaDgyeWpsQmM?resourcekey=0-RdX_hEbZ-fvxSlZhKmw-9g
https://soundcloud.com/casaliteratura/sets/cancioneros-bebetecas-casa-de-la-literatura
https://soundcloud.com/casaliteratura/sets/cancioneros-bebetecas-casa-de-la-literatura
https://www.youtube.com/playlist?list=PLn323obUGz5A9H9xIBQxI2epuXoPI_5IO
https://www.youtube.com/playlist?list=PLn323obUGz5A9H9xIBQxI2epuXoPI_5IO
https://www.youtube.com/playlist?list=PLn323obUGz5AXRDtwMCYV_ZsCrwsJXwhb
https://www.youtube.com/playlist?list=PLn323obUGz5AXRDtwMCYV_ZsCrwsJXwhb
https://soundcloud.com/user-994401852
https://maguare.gov.co/wp-content/uploads/2017/12/495_Una-Morena-en-la-Ronda.pdf
https://maguare.gov.co/wp-content/uploads/2017/12/495_Una-Morena-en-la-Ronda.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Sr0yJ1PDthM
https://www.youtube.com/watch?v=Sr0yJ1PDthM
https://www.casadelaliteratura.gob.pe/wp-content/uploads/2022/09/cancionero_2019_virtual.pdf
https://www.casadelaliteratura.gob.pe/wp-content/uploads/2022/09/cancionero_2019_virtual.pdf
https://www.casadelaliteratura.gob.pe/wp-content/uploads/2022/09/cancionero_2019_virtual.pdf
https://www.casadelaliteratura.gob.pe/wp-content/uploads/2021/02/cancionero-2_2020_formatonuevo.pdf
https://www.casadelaliteratura.gob.pe/wp-content/uploads/2021/02/cancionero-2_2020_formatonuevo.pdf
https://www.casadelaliteratura.gob.pe/wp-content/uploads/2021/02/cancionero-2_2020_formatonuevo.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_n1muApoyccBCDDepQowJxBXpn-um-NQ4Y
https://www.youtube.com/playlist?list=OLAK5uy_n1muApoyccBCDDepQowJxBXpn-um-NQ4Y
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Historias para recrear

Plan de trabajo con niios y ninas
de 18 a 36 meses

Desde el aula

Propésito

Acompanar las actividades cotidianas en la estancia con la lectura, la na-
rracion de historias y la creacién de personajes como formas de interaccién
mediante las cuales es posible fortalecer los vinculos socioafectivos con ni-
Aas y nifos, asi como favorecer sus hahilidades comunicativas y de expre-
sién.

Haré una seleccién de cuentos, historias y poemas a partir de los intere-
ses y preferencias de nifias y nifos para incorporarlas en las rutinas que
realizamos en la estancia. Propiciaré que participen en actos de lectura
y desarrollen sus habilidades de expresion al abordar temas vinculados
con sus intereses.

Incorporaré la lectura en diferentes momentos del dia: al iniciar la jor-
nada, después de la activacion fisica, antes de la comida y para el des-
canso o relajacién. Organizare el espacio para gue libros y cuentaos estén
al alcance de nifas y nifios para que puedan participar en la eleccion de
alguno a la hora de leer. A partir de los gustos y preferencias de nifios y
nifas, he realizado una seleccién que esta sujeta a las situaciones que se
presenten dia a dia, por lo gue esta abierta la posibilidad de leer repeti-
damente alguno durante el dia o en la semana.



iAprendamos
en comunidad!

Proyectos integradores

Semana Miércoles Viernes

Cuando se van
al jardin
<https://bit.
ly/3yyS0o8hb>

Mono y su gran
corazén
<https://bit.
ly/3VimgQ6>

Las pelusas se
mudan de casa
<https://bit.
ly/3WWRqGi>

iTener un afio es
divertidao!
<https://bit.
ly/4bRsdBu>

Como melo
comentaron te
lo cuento y nolo
invento.
<https://bit.
ly/4bpF6CZ>

jLorenza, bdjate
del perra!
<https://bit.
ly/3UWCENe>

Juanito Bandolero
<https://bit.
ly/4aBhvhs>

El dragdn chef
<https://bit.
ly/4dUtxp0>

Luna
<https://bit.
ly/3vhhf20>

Quiero ser de mi
tamafio
<https://bit.
ly/3UZVbrT>

El oledor
explorador
<https://bit.
ly/4axVGiF>

Cuct
<https://bit.
ly/4bSXwfk>

El monstruo de
colares
<https://bit.
ly/3KkVetg>

Sapo tiene miedo
<https://bit.
ly/4axhCL3>

En altamar
<https://bit.
ly/3KpO8FL>

Amado Nervo
para nifios
<https://bit.
ly/3yhQYbl>

El sapito glo
gloglo

<https://bit.
ly/3yzvoiN>

Cémo te sientes
<https://bit.
ly/4bXvtgl>

¢Como son?
Conafe
<https://bit.
ly/3QuGmMQO>

Chumba la
cachumba
<https://bit.
ly/4dXUN5T>

® |ncluiré Cuentos visuales® para Ana que tiene una discapacidad auditiva y
con ello favoreceré la comprension de niflas y nifios con diferentes pro-
cesos de desarrollo del lenguaje oral y formas de expresion.

® (Qrganizareé la actividad de lectura en diferentes momentos de la jornada,
de acuerdo con las condiciones que planteadas por nifias y nifos:

3 <https://www.youtube.com/playlist?list=PLEDkuSOmptKQmwBliqvzh11KXxyKZShT3>.


https://bit.ly/3yySO8b
https://bit.ly/3yySO8b
https://bit.ly/4bpF6CZ
https://bit.ly/4bpF6CZ
https://bit.ly/3Vhhf2Q
https://bit.ly/3Vhhf2Q
https://bit.ly/3KkVetq
https://bit.ly/3KkVetq
https://bit.ly/3yzvoiN
https://bit.ly/3yzvoiN
https://bit.ly/3VimqQ6
https://bit.ly/3VimqQ6
https://bit.ly/3UWCENe
https://bit.ly/3UWCENe
https://bit.ly/3UZVbrT
https://bit.ly/3UZVbrT
https://bit.ly/4axhCL3
https://bit.ly/4axhCL3
https://bit.ly/4bXVtql
https://bit.ly/4bXVtql
https://bit.ly/3WWRqGi
https://bit.ly/3WWRqGi
https://bit.ly/4aBhvhs
https://bit.ly/4aBhvhs
https://bit.ly/4axVGiF
https://bit.ly/4axVGiF
https://bit.ly/3Kp08FL
https://bit.ly/3Kp08FL
https://bit.ly/3QuGmMQ
https://bit.ly/3QuGmMQ
https://bit.ly/4bRsdBu
https://bit.ly/4bRsdBu
https://bit.ly/4dUtxp0
https://bit.ly/4dUtxp0
https://bit.ly/4bSXwfk
https://bit.ly/4bSXwfk
https://bit.ly/3yhQYbl
https://bit.ly/3yhQYbl
https://bit.ly/4dXUN5T
https://bit.ly/4dXUN5T
https://www.youtube.com/playlist?list=PLEDkuSOmptKQmwBliqvzh11KXxyKZ9hT3
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Para empezar el dia

- Pediré a nifias y nifios que se sienten

para escuchar la lectura.
- Diré la frase Habia una vez... de
modo que el grupo la asocie con el
momento de leer y se prepare para
escuchar y participar en la actividad.
Mostraré la portada del libro, leeré
y sefalaré el titulo y les hablaré de
la autora o el autor.
- Iniciaré la lectura del texto, mostraré
cada pagina e ilustracion al grupo.
Cuidaré la entonacién y cambiaré
el tono de voz con los distintos
personajes y situaciones.
Sefialaré el texto al ritmo de mi
lectura para que nifias y nifios
identifiquen el sentido en el que se
lee el texto y la funcién de la lengua
escrita, y sigan con la mirada
y escuchen mivoz.

respec

1.

Para comer

- Acomodaré a nifias y nifios en sus

lugares de la mesa y les anunciaré
que les voy a leer un cuento antes de
tomar los alimentos.

- Pediré que escuchen de forma atenta

y empezaré la lectura a la voz de
Habia una vez...

- Usaré onomatopeyas para acompaiiar la

lectura, como el sonido de animales,

la naturaleza (lluvia, viento, agua) y las
acciones humanas (tocar una puerta,
conducir un auto) que contribuyan a
laimaginacién ya que no mostraré las
ilustraciones del cuento.

- Para finalizar, conversaré con el grupo

sobre la historia, les incentivaré a
expresar las ideas y emociones que
les generd la lectura: ¢cdmo creen que
se sentia X personaje? ¢Qué hubieran
hecho cuando pasé Zsituacién?

Para dormir

- Dispondré colchonetas para que las

nifias y los nifios tomen y compartan
un momento de descanso.

- Les pediré que cierren sus 0jos y que

escuchen el cuento que leeré a la voz
de Habia unavez...

- En este momento de la ruting,

usaré una historia o libro que le

haya gustado al grupo, a fin de que
tengamos oportunidad de escucharla
unavez mas, como un aporte de la
lengua escrita.

- Usaré una voz suave y calmada a fin

de motivar a que las nifias y los nifios
guarden silencio para escuchar la
lectura y propiciar que entren en un
estado de relajacién y descanso.

- Al terminar la lectura del cuento,

guardaré silencio para que las nifias
y los nifios descansen, o en su caso,

Para favorecer sus habilidades

de expresion y comunicacion,
retomaremaos las onomatopeyas que
usé mediante preguntas: scémo hacia
el tren?, scdmo soplé el lobo?.

duerman quienes lo necesiten.

® Despuésde lalectura, propondré actividades plasticas y artisticas que les
permitan a niflos y nifias expresar y comunicar sus ideas y emaociones

to ala historia y sus personajes.

® Entre las actividades que podremaos desarrollar estan:

Modelado de personajes y objetos: usaremaos diferentes materia-
les que tengamos en el aula (plastilina, pasta o masa moldeable,
vasos de plastico, cartdn, rollos de papel higiénico, papel china o
crepé) para realizar figuras de personajes u objetos que hayamos
identificado en la historia del dia.

.Dibujo libre: cada nifia o nifo representard lo que mas le gusto

del cuento mediante un dibujo con diferentes técnicas (boleado,
punteado, coloreado, acuarela). Se promovera que voluntariamen-
te describan al grupo lo que representaron de la historia.

.M3ascaras: realizaremos caretas de acuerdo con los personajes del

cuento del dia. Repartiré rectangulos de papel cartulina o carton
al grupo para que cada quien dibuje e ilumine un antifaz o masca-
ra que represente a los personajes y escenas de la historia.
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4. Representacion de escenas: pediré a los nifios y las nifias que per-
sonifiguen escenas del cuento del dia (puede ser el final, el nudo o
alguna escena que recuerden) para favorecer diferentes formas de
expresién y comunicacion: oral, mimica.

® Estas actividades aportaran insumos para la muestra plastica que ins-
taleremos en el aula en el Dia de las familias, por lo que sera importante
conservar las producciones del grupo.

e Solicitaré a las familias que envien los titulos de las historias favoritas
de sus hijas e hijos para incorporarlos a los momentos de lectura en la
estancia, con la finalidad de que leamos historias que sean familiares y
de su agrado.

® (ada semana compartiremaos con las familias los diferentes cuentos e
historias que leamos en el aula y las invitaremos a que las incluyan en
sus actividades diarias para promaover en nifios y nifias habilidades de
comunicacion y expresién mientras enriquecen los espacios para la in-
teraccion y fortalecen sus vinculos socioafectivas.

Recomendaré que promuevan el uso de onomatopeyas y movimientos
carporales como formas de participacién de nifias y nifios en la lectura
de cuentos y narracion de historias. Asimismo, les sugeriré que promue-
van el uso de formas diversas de expresion.

Contenidos que se pueden abordar:

- Las diferentes formas de lenguajes para la expresién de necesida-
des, intereses, emaciones, afectos y sentimientos. Lenguajes

- El encuentro creador de nifias y niflos consigo mismas, consigo
mismos, y con el mundo, por medio del disfrute de las experiencias
artisticas. Lenguajes

- El aprendizaje de nifias y nifios a través de la observacion y el invo-
lucramiento en la comunidad y el ambiente que les rodea. Saberes
y Pensamiento Cientifico
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/\
Desde la comunidad

Propésito

Acompanfar a familias para que elaboren un titere con las nifias y los nifios
para enriquecer sus espacios de interaccion junto con la lectura, l1a narracién
de historias y creacién de personajes, a fin de fortalecer sus vinculos socio-
afectivaos, asi como promover sus habilidades comunicativas y de expresion.

® Enelaulaelaboraremos un titere que usaremaos comao protagonista para
la narracion de cuentos que hacemos en los diferentes momentos de Ia
rutina escolar. Sera un titere de guante, que son los que se manipulan
colocando la mano en su interior.

Utilizaremos materiales de reciclaje como calcetines en desuso, retazos
de tela, cartdn, fieltro, pegamento, cinta, palitos de madera, botones, hi-
los, lentejuelas, estambre, tapitas de botellas, y cualquier otro que ten-
gamos disponible y que sea de uso seguro para nifias y ninos.

e (onversaré con nifios y nifnas sobre como les gustaria que fuera este per-
sonaje y anotareé sus ideas en un cartel mientras mencionan caracteris-
ticas o cualidades del titere; utilizaré las siguientes preguntas para mo-
tivar la participacion:

+ ;Como te imaginas este personaje?
+ ¢Es animal, persona o cosa?
« ;Qué tamano tiene?
« ;COmMo serd su cabeza?
« sCOMo sera su cuerpa?
+ ¢De qué color(es) sera?

® A partir de las caracteristicas que anoté en el cartel, pediré a nifias y ni-
fios que se acerguen al material reciclado para que lo armemaos de forma
canjunta. Empezaré por tomar un calcetin como estructura e iré avan-
zando en la construccién de su cabeza, cara, cuerpo, ropa 0 accesorios;
animaré a que participen eligiendo materiales, pegando, rellenando o
expresando sus ideas.
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Mientras elaboramaos el titere, conversaré con el grupo para crear una
historia sobre el personaje; les haré preguntas como las siguientes:

« ¢;En ddnde creen que viva este personaje?
+ ¢Qué le gusta hacer?

«sQué come?

+ ¢A qué le gustara jugar?

Una vez que esté listo el titere, elegiremos un nombre; me sentaré con
nifos y niflas en medio circulo y a la voz de 3, 2, 1, jAccion! narraré una
histaria a partir de las ideas que se generaron en el grupo sobre nuestro
personaje.

Utilizaré el titere para conversar con nifios y nifias de forma espontanea
a partir de preguntas: ¢cdmo se sienten hoy? ¢Qué hicieron ayer? ¢Que
aprendieron hoy? ¢Qué les gustaria hacer mafiana?

También utilizaré el titere como narrador de historias tradicionales de
la comunidad que incorparemos en diferentes momentos de la jornada.

Después de un tiempo de uso habitual de este implemento, invitaré a las
familias a construir con sus hijas e hijos un titere como lo hicimaos en el
grupo. Mediante la mensajeria que utilizamaos, haré llegar a las familias
las orientaciones generales para la actividad, ya que la premisa sera fa-
vorecer la creatividad, imaginacién e iniciativa de nifias y nifios a partir
de la comunicacion e interaccidn.

Podran elaborar un titere de cualquier tipo: de dedo, de guante, de varilla,
de sombras, asi como elegir entre algun animal, persona, cosa; usando
materiales reciclados y disponibles en el hogar. También compartiré con
las familias algunas preguntas de apoyo para favaorecer la participacian
de nifias y nifios en la construccidn del titere.

Pediré a las familias que mientras elabaoran su titere, conversen con sus
hijas e hijos sobre cémo se llama, qué le gusta hacer, dénde vive y alguna
vivencia para construir una historia breve sobre él. A partir de estas ideas,
nifnas y niflos presentaran y narraran esta historia frente al grupo favo-
reciendo sus habilidades para la expresion y la comunicacion.
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Sugeriré a las familias que registren esta historia en audio, video o por
escrito a fin de que me la compartan y tener un recurso con el que pueda
apoyar a niflas y nifnos en la narracion y presentacion de su titere en la
estancia.

Organizaré un calendario de presentaciones para que las familias pro-
gramen y preparen la actividad y que en el grupo conozcamas el turno
de cada integrante.

Turno de: Nombre del titere | Titulo de la historia/ | Fecha para el envio Fecha de
cuento de historia presentacién

Saul Azul Azul en el mar 08 de abril 12 de abril
Ana 15 de abril 19 de abril
Lilia 22 de abril 26 de abril
Mateo
Cristina
Diego
Paula

® (Cada semana haremos la presentacion de un titere y su historia, pero
todo el grupo llevara su titere con el propdsito de que interactéen en las
situaciones narradas o improvisen una historia con la participacion de
quienes integramos el grupo a lavoz de 3, 2, 1 jAccion!

® En mi diario tomaré notas sobre el desarrollo de la actividad, asi como
: fragmentos de los comentarios o reacciones de nifias y nifios del grupo.
1 Cadaviernes lo enviaré con la familia de quien haya presentado para que
incluyan sus propias experiencias u observaciones: materiales que utili-
zaran, participacién de integrantes de la familia, tiempo que les llevo su
: canstruccién, forma en que desarrollaran la historia. Pediré que lo entre-
1 guen de vuelta al grupo al lunes siguiente para que yo pueda seguir con
mis registros.

Tomare fotografia de los titeres construidos para incluirlos en el diario de

grupo como collage al término de la ronda de presentaciones, asi como
paraarmary montar una galeria con esas imagenes el Dia de las familias.
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® Promoaveré que las familias continlen generando espacios de interaccign
y didlogo con nifos y niflas mediante el uso de su titere. Sugeriré contar
cuentas, usar al titere para favorecer canversaciones sobre cdmo estuvo
su dia o sobre temas que se les dificulte expresar y compartir. También
podran elaborar otros titeres para narrar sus historias favoritas o de sus
familiares.

Contenidos que se pueden abordar en esta actividad:

- Las diferentes formas de lenguajes para la expresién de necesida-
des, intereses, emaciones, afectos y sentimientos. Lenguajes

- El encuentro creador de nifias y niflos consigo mismas, consigo
mismos, y con el mundo, por medio del disfrute de las experiencias
artisticas. Lenguajes

- El desarrollo cerebral como base importante para la adquisicién de
habilidades. De lo Humano y lo Comunitario

Desde la escuela

Propésito

Compartir con nifias, nifos y familias un espacio para la interaccion en torno
a la lectura y narracién de historias como un medio para fortalecer vinculos
socioafectivos, asi como reflexionar sobre la crianza compartida y las dife-
rentes formas de comunicacion y expresidn que desarrollamos.

® Durante el Dia de las familias que se organizara en la estancia, comparti-
remos la experiencia de interactuar con nifias y nifios mediante la lectura
de cuentos; junto con toda la escuela, montaremaos una muestra plastica
en el patio escolar con las producciones del grupo, haremos una lectura
colectiva de un cuento y cerraremaos Con una conversacion sobre la ex-
periencia que tuvimos al leer cuentas, los espacios de interaccion que
generamas con nifias y nifos, asi como la importancia que tienen estas
experiencias para su desarrallo.
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Preparacidn del dia de las familias

- En la muestra plastica reproduciré la portada de cuentos que leimos en el aula y alre-
dedor colocaré las producciones que elaboraran nifios y nifas a partir de la lectura para
compartir con las familias del grupo y con toda la comunidad escolar. También colocaré
un collage con las fotos de los titeres que elaboraron las familias can sus hijas e hijos.

- Organizaré un espacio amplio y colocaré colchanetas al centro para quienes quieran
sentarse en el piso, pero también pondré sillas alrededor en forma semicircular. Al fren-
te y al fondo del aula montaré un escenario en el que se hara la lectura guiada de un
cuento y la narracién colectiva de una historia propia usando los titeres.

- Prepararé una versidon en gran formato del libro Hay un ratén en la casa de Taro Gomi,
para leer en forma colectiva con las familias. <https://jaumecentelles.cat/wp-content/
uploads/2012/05/en-la-casa-hay-un-raton.pdf>.

Dia de las familias

® Recibiré alas familias con nifas y nifios del grupo, les pediré que se aco-
moden en el lugar que prefieran, y les daré indicaciones generales sobre
el uso de las instalaciones. Informareé sobre |la zona de seguridad y cdmo
procederemos en caso de que necesitemas replegarnos o evacuar.

® Explicaré a las personas asistentes que como primera actividad vamas
1 a hacer una lectura colectiva del cuento Hay un raton en lo casa de Taro
Gomi, un escritar japonés que actualmente es uno de los ilustradores y
autores de libros infantiles mas prolificos en ese pais, su primer libro lo
: publicé en 1973.

Primero leeré yo el cuento de forma pausada y sefalaré el sentido de
la lectura con una regla. Al terminar, pediré a familiares que desde su
lugar lean con voz fuerte y clara una pagina, para continuar leyendo la
siguiente persona que esté a su derecha, y asi hasta que termine Ia his-
taria. Elegi este libro para que todas las personas puedan leer las palabras
0 las imagenes.


https://jaumecentelles.cat/wp-content/uploads/2012/05/en-la-casa-hay-un-raton.pdf
https://jaumecentelles.cat/wp-content/uploads/2012/05/en-la-casa-hay-un-raton.pdf
https://bit.ly/3UZfXrQ
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® Para continuar con este ejercicio calectivo, explicaré a las familias que las
titeres como los que construimos se han utilizado en todas las culturas del
mundo, pues su arigen se remaonta a las civilizaciones mas antiguas, desde
cuando el ser humano vio su sombra reflejada en las paredes, gracias al
fuego de las hogueras.

Les explicaré que mediante el manejo de los titeres que elaboraran en
sus hogares, narraremos una historia colectiva a las nifas y los nifios del
grupo. Se trata de hacer una narracion espontanea a partir de la linea ar-
gumentativa que vaya colocando la persona que nos anteceda.’

Indicaré a cada familia que saque y prepare su titere, permitiendo que
sus hijas o hijos lo manipulen si asi lo prefieren. También mencionaré
gue no hay una sola manera correcta de hacerlo, no tiene que ser poé-
tica, ni légica, que se trata de interactuar con nifias y nifios a partir de
multiples formas de expresién y comunicacién de ideas por disparata-
das que parezcan.

Explicaré que Ana tiene una discapacidad auditiva, por lo que es muy im-
portante hacer contacto visual, asi como mimica o gesticulaciones para
interactuar con ella.

También sugeriré a cuidadores, tutores o familiares que al participar en la
narracion impliquen al grupo a fin de que nifos y nifas intervengan con
las palabras que canocen, o que saliciten al grupo el uso de las onomato-
peyas para que participemaos a coro, por ejemplo, “Martin era un..”; “jgato!
[responderemos en el grupo], y en la noche hacia “miau, miau, miau” [di-

ran algunas nifias y nifos].

Iniciaré yo con la narracién de la historia a la voz de Se levanta el teldn... y
al término de mi oracion o idea, pediré a la persona que esté a mi derecha
que la continue, y asi hasta que concluyamos la historia. Al final nos dare-
mos un fuerte aplauso en lengua de sefas.

e (Como cierre de las actividades en el aula, animaré a las familias a que
abracen a su nifo o nifia y comentemaos sobre nuestras experiencias con
la lectura de cuentos e historias en la escuela y los hogares. Presentare
una serie de preguntas para que las familias compartan sus sentimientos,
emaciones, reflexiones y vivencias con esta actividad:

* También se podra optar por hacer la narracién de alguna historia que conozca la mayoria
el grupo, como Caperucita rojg, Los tres cerditos o El patito feo, entre otras.
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« sCOmo se sintieron?

+ ¢Qué fue lo que mas les gusta?

+ ¢Qué fue lo que les parecié mas dificil?

« sComo lo resolvieron?

+ ¢Qué aprendimos?

« ;Como fomentan la interaccion al interior de sus familias?

Para finalizar, agradeceré a las familias su participacién y colabaracion en
el desarrollo del proyecto, asi como por el Dia de las Familias. Ademas, los
animare a continuar favoreciendo al interior de sus familias, actividades
que propicien interaccidon con nifios y nifas con la finalidad de contribuir
al desarrollo de sus habilidades de comunicacion y de expresion median-
te el fortalecimiento de sus vinculos afectivos.

Invitaré a las familias a que salgan al patio a observar y comentar las pro-
ducciones del grupo y de la escuela. Sugerire gue interactden con nifias y
nifos, haciéndoles preguntas sobre sus trabajos:

» sQué personaje es?

+ sComo hiciste tu trabajo?

» ;Qué materiales utilizaste?

+ ¢Qué te gusto de determinado cuento?

Acompanareé a las familias a disfrutar de la muestra plastica y atendereé
sus preguntas y comentarios. Llevaré al titere conmigo para animar lain-
teraccion con familias de otros grupos y para que las familias y personas
cuidadoras observen otros usos posibles de mediacion con el titere.

Registraré mis observaciones en el diario del grupo y pediré a quienes
hayan asistido que me dejen un comentario grabado en audio en el grupo
de mensajeria o de forma personal antes de retirarse.
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Contenidos que se pueden abordar en esta actividad:

- El encuentro creador de nifias y nifos consigo mismas, consigo
mismas, y con el mundo, por medio del disfrute de las experiencias
artisticas. Lenguajes

- El aprendizaje de nifias y nifios a través de la observacion y el invo-
lucramiento en la comunidad y el ambiente que les rodea. Saberes
y Pensamiento Cientifico

Recursos para docentes y familias

Caolors of Spanish. Estrategias para profes de ELE/ELH de nifios de |a edad temprana. “El titere de Ia
clase”. Disponible en <https:;//www.youtube.com/watch?v=_C4iospdpRA>.

__ Estrategias para Maestros #3 “El Uso de Titeres en el Aula”. Disponible en <https://www.you-
tube.com/watch?v=IPfJfFNANVO&list=PLN7Pk1M4ILJ8yluplckFUA3XNBMNQOUp4&index=7>.

Conafe. Consejo Nacional de Fomento Educativo. Coleccion Pocas Letras. Disponible en <https://

www.goh.mx/conafe/documentos/coleccion-pocas-letras>.

1,2, 3... quieres que te lo cuente otra vez. Conafe" en Conafecto Educacion Inicial. Disponible

en <https://conafecto.conafe.gob.mx/mama-y-papa/l23/index.html>.

Fundacion sm. Estrategias para fomentar la lectura desde la infancia. Disponible en <https://es.litera-
turasm.com/actualidad/estrategias-fomentar-lectura-desde-infancia#gref>.

Hola Combo-Canal 11. Setenta y ocho vaces. Setenta y ocho corazones. Cuentos para nifios en len-
guas indigenas mexicanas. Dispanible en <https://68voces.mx/projects>.

Maguareb. Relatos y Regazos, lectura y sonidos que ven mas alla. Disponible en <https://maguared.
gov.co/relatos-y-regazos/>.

Ministerio de Educacién Perd. Leer en el nivel inicial: un acercamiento a la competencia de la lectu-
ra. Disponible en <https://repositorio.minedu.gob.pe/handle/20.500.12799/8994>,

Santa Cruz, E. y Garcia L. (2008). Titeres y resiliencia en el Nivel Inicial: un desafio para afrontar
la adversidad. Homo Sapiens Ediciones. Disponible en <https:;//www.facilitadores-alfa.org/
wp-content/uploads/2020/11/Titeres-y-resiliencia-en-el-nivel-inicial.-Elena-Santa-Cruz-
y-Livia-Garcia.pdf>.

Secretaria de Cultura. Coleccion Biblioteca Infantil. Obras de la literatura universal. Disponible en
<https://dgh.cultura.gob.mx/info_dgh.php?id=100>.



https://www.youtube.com/watch?v=_C4iospdpRA
https://www.youtube.com/watch?v=IPfJfFNANV0&list=PLN7Pk1M4ILJ8y1uplckFUA3XnBMnQOUp4&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=IPfJfFNANV0&list=PLN7Pk1M4ILJ8y1uplckFUA3XnBMnQOUp4&index=7
https://www.gob.mx/conafe/documentos/coleccion-pocas-letras
https://www.gob.mx/conafe/documentos/coleccion-pocas-letras
https://conafecto.conafe.gob.mx/mama-y-papa/123/index.html
https://es.literaturasm.com/actualidad/estrategias-fomentar-lectura-desde-infancia#gref
https://es.literaturasm.com/actualidad/estrategias-fomentar-lectura-desde-infancia#gref
https://68voces.mx/projects
https://maguared.gov.co/relatos-y-regazos/
https://maguared.gov.co/relatos-y-regazos/
https://repositorio.minedu.gob.pe/handle/20.500.12799/8994
https://www.facilitadores-alfa.org/wp-content/uploads/2020/11/Titeres-y-resiliencia-en-el-nivel-inicial.-Elena-Santa-Cruz-y-Livia-Garcia.pdf
https://www.facilitadores-alfa.org/wp-content/uploads/2020/11/Titeres-y-resiliencia-en-el-nivel-inicial.-Elena-Santa-Cruz-y-Livia-Garcia.pdf
https://www.facilitadores-alfa.org/wp-content/uploads/2020/11/Titeres-y-resiliencia-en-el-nivel-inicial.-Elena-Santa-Cruz-y-Livia-Garcia.pdf
https://dgb.cultura.gob.mx/info_dgb.php?id=100
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,,,,,, En sintonia

Este podcast incluye experiencias de docentes y familias del nivel de edu-
cacién inicial en relacidén con las propuestas integradoras que estan llevan-
do a cabo en sus espacios escolares. Asimismo, ofrece algunas ideas clave
para el disefio de este tipo de proyectos integradores: Audio, Transcripcion.
Recuerden que cada colectivo experimenta procesos distintos y llega a re-
sultados diferentes.

Este fasciculo cierra la publicacién de la serie
jAprendamos en comunidad!

En los fasciculos anteriores se presentan
orientaciones y ejemplos para acompanar a
colectivos docentes de educacion basica, en la
elaboracién de su programa analitico, asi como para
inspirar el disefio de proyectos integradores para el
trabajo escolar y comunitario.

Agradecemos a quienes fueron fuente de inspiracién
para su elaboracion y ofrecieron sugerencias que
permitieran mejorar su disefio. Esperamos que sean
fuentes de consulta utiles de forma recurrente.

______________________________________

......................................

SEP (2023, 15 de agosto). Curriculo Nacional Aplicable a la educacién inicial: Progra-
ma sintético de la Fase 1. Diario Oficial de la Federacian. <https://www.dof.gob.
mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_070823_FASE_1.pdf>.

SEP (2023b] Principios Rectores y objetivos de la Educacidn Inicial. Ciclo escolar 2022~
2023. <https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2023/03/Prin-
cipios-rectores-y-objetivos-de-la-Educacion-Inicial.pdf>.


https://www.mejoredu.gob.mx/images/Hagamos_comunidad/sintonia_capitulo10.mp3
https://www.mejoredu.gob.mx/images/Hagamos_comunidad/transcripcion_audio_c10.docx
https://www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_070823_FASE_1.pdf
https://www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_070823_FASE_1.pdf
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2023/03/Principios-rectores-y-objetivos-de-la-Educacion-Inicial.pdf
https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/uploads/2023/03/Principios-rectores-y-objetivos-de-la-Educacion-Inicial.pdf
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